
 
 

           
Weiterbildung  
Psychotherapie für Menschen im Autismusspektrum  
Freitag 28. April 2023 9:00 bis 16:30  
im Länggassquartier Haus der Begegnung, Mittelstrasse 6 a 
 
Die Diagnose Autismus begegnet uns im klinischen Alltag immer häufiger. 
Die Weiterbildung steht Psychologischen und Psychiatrischen Psychotherapeuten sowie 
Psychiatriepflegefachpersonen offen, welche in ihrem Alltag mit PatientInnen im Spektrum arbeiten oder dies 
zukünftig möchten. Weiterbildungschwerpunkt ist das Erwachsenen- und spätere Jugendalter. 
 
Was bedeutet Autismus im Alltag unserer Patienten 
„Ich bin ja nicht wie Rain Man.“, formulieren Patienten. Und wir pflichten ihnen bei. Viele unserer Patienten 
sind erfolgreich in Berufs- und Privatleben – leiden dennoch. 
Welchen Aspekten von Autismus, welchen Themen begegnen wir in der Therapie? Ausbildung, Arbeit, 
Partnerschaft, Elternschaft, soziale Kontakte, Erschöpfung etc. 
 
Autismusspezifische Behandlung von Patienten mit Autismus -die Form? 
Worauf kann ich achten, um die emotionale Situation meines Patienten zu erfassen? 
Welche Hilfestellungen unterstützen die Behandlung? 
Wie gehen wir vor, wenn der Patient keine Veränderung möchte oder sich davor fürchtet? 
Was „funktioniert nicht“? Suizidalität? 
 
Behandlung wegen oder mit Autismus – der Inhalt? 
Was ist zu beachten in einer autismusspezifischen Therapie für Menschen, die eine Behandlung aufgrund 
autistischer Bedürfnisse und Verhaltensweisen suchen? 
Wie gestalten Sie eine Therapie für Patienten, die zwar eine Autismusdiagnose haben, aber bspw. wegen einer 
emotionalen Erkrankung, einer Traumatisierung oder anderer Situation eine Behandlung suchen. 
 
Die Jonglage mit Comorbiditäten und Differentialdiagnosen 
Welche Doppeldiagnosen sind häufig und zeigen eine hohe Relevanz im Alltag und Behandlung der Patienten? 
Welche Differenzialdiagnosen müssen bedacht werden? 
 
Referent: Annina Schlosser, Dr. med. Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

mit Schwerpunkt Autismus und Hochbegabung in eigener Praxis. Mitglied 
Fachgruppe Autismus deutsche Schweiz. FSP-anerkannte Weiterbildung. 

 
Kosten:     320 CHF pro Person 
 
Anmeldung:   Per E-Mail an: schlosser@praxisbaern.ch 
 
Allgemeine Hinweise:  Bei Absage der Teilnehmenden entstehen folgende Kosten: 

bis 2 Wochen vorher 50 % der Kurskosten, bei Absagen danach 
wird der volle Betrag verrechnet 
 

Teilnehmerzahl:  mind. 10 Personen, maximal 20 Personen.  
Anmeldeschluss 15.  März 2023 

 
 
Supervision: Teilnehmende können sich, zusätzlich, für zwei Supervisionen anmelden 

um eigene Fälle vertieft zu evaluieren: Fr 3.und 17.3.23 9:00-11:00 und  



 
 

Anmeldung 
 

o Ich melde mich an für die Weiterbildung am 28. April 9:00 bis 16:30 Uhr 

o Ich melde mich an für die Supervision am 19. Mai 2023 9:00 bis 11.00 Uhr 

o Ich melde mich an für die Supervision am 16. Juni 2023 9:00 bis 11.00 Uhr 

 

 
 
 

Die Weiterbildung steht Psychologischen und Psychiatrischen Psychotherapeuten sowie Psychiatrie- 

pflegefachpersonen offen. Weitere Fachrichtungen gerne nach Absprache. 

 

Name:  

Vorname:  

Adresse:  

PLZ/ Ort:  

Handy:  

Email:  

Beruf & Tätigkeit:  

 
 
 
 
Wunschthemen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


