
 

 

 
 
 
Treffpunkt & Beratung für Eltern und Angehörige von Kindern im Autismusspektrum 
 
  
Der Treffpunkt bietet die Möglichkeit Tipps und Erfahrungen auszutauschen und fachliche Unterstützung zu 
erhalten. 
 
Das Angebot dient als Plattform fürs Erzählen, fürs Fragen stellen, fürs gemeinsame Perspektivenwechseln 
und Suchen möglicher Lösungsansätze.  
 
Diskutiert werden können ganz verschiedene Themen. Die untenstehende Themenliste führt einige Beispiele 
an. 
  

• Wo: PRAXIS BÄRN, Dr. med. A. Schlosser, Schwarztorstrasse 7, 3007 Bern. Die Türe öffnet 
automatisch nach dem Klingeln. Die Praxis liegt im 1. Stock. 

  
• Wann: Die Treffen finden alle 4-6 Wochen statt, Dienstagabend 19:00-20:30 Uhr.  

 
• Kosten: Der Treffpunkt mit Beratung wird in der Regel über Ihre Grundversicherung der 

Krankenkasse Ihres Kindes oder die IV (medizinische Massnahmen), oder Ihre Grundversicherung 
zum Gruppentherapietarif abgerechnet oder auf Ihren Wunsch privat bezahlt.  

 
• Fragen und Anmeldung unter: schlosser@praxisbaern.ch (Sie erhalten anschliessend ein 

Anmeldeformular per Email) 
 

 
Mögliche Themen: 
Themenkreis 1: Privatleben: 

- Wie können Familienmitglieder mit unterschiedlichsten Bedürfnissen zusammenleben? 
- Wie gelingt eine Förderung im Alltag und worauf sollen/ wollen wir dabei achten? Welche 

Möglichkeiten gibt es dazu und welche passt für uns und unser Kind? 
- Was muss mein Kind? Was darf mein Kind? Was möchte mein Kind? 
- Was müssen wir Eltern? Was dürfen wir? Was möchten wir? 
- Identitätsfragen, Umgang mit der Diagnose 
- Körperhygiene, glücklich & unglücklich verliebt sein 
- Austausch und Information zur möglichen medikamentösen Unterstützung. 
- Und viele weitere Themen... 

 
Themenkreis 2: Spielgruppe,Kindergarten & Schule 

- Was gibt es für Förder- und Beschulungsmöglichkeiten? 
- Was passt zu unserem Kind und unserer Situation? 
- Was kann die öffentliche Schule für Unterstützungs- und Entlastungsangebote machen? 
- Wann ist eine sonderpädagogische Beschulung sinnvoll, was sind Vor- und Nachteile? 
- Was kommt nach der obligatorischen Schulzeit? 


