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Gruppentherapie für Erwachsene im Autismusspektrum  

 

 

Die Gruppentherapie bietet die Möglichkeit, andere Menschen im Spektrum kennenzulernen, Tipps 

und Erfahrungen auszutauschen und wo gewünscht, Unterstützung & Beratung zu erhalten.  

 

Die Leitung findet durch Dr. med. A. Schlosser statt, Ärztin mit Schwerpunkt in Diagnostik und 

Behandlung für Menschen im Autismusspektrum.  

 

Ein Treffen mit (noch) unbekannten Leuten ist manchmal eher stressig. Nehmen Sie sich deshalb Zeit 

für den Einstieg: Sie sind willkommen - unabhängig davon, ob Sie sich aktiv an Gesprächen beteiligen 

möchten, oder lieber zuhören.  

 

 

Wo: VIVOMED Praxis Bärn, Dr. med. Annina Schlosser, Waisenhausplatz 28, 3011 Bern 

 

Wann: Zirka einmal pro Monat, jeweils mittwochs 16.00 bis 17.30 Uhr  

 

Kosten: Der Treffpunkt mit Beratung kann über die Grundversicherung der Krankenkasse oder die IV 

abgerechnet oder auf Ihren Wunsch privat bezahlt werden Vorgespräch und Rahmen  

 

Rahmenbedingungen: Vor der Teilnahme am Treffpunkt findet ein Vorgespräch statt. 

 Das Therapieangebot beschränkt sich auf diese Gruppentherapie.  

 

Teilnahmebedingungen: Gesicherte Diagnose, regelmässige Teilnahmebereitschaft.  

Bitte melden Sie sich bei Interesse unter schlosser@praxisbaern.ch  


